
MELEC'TRAIL

samedi 3 août 2019 - PLUMELEC

221683

Courir à Plumelec

Résultats individuels : Course 8,5Km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

17:008km500m

1 DE BONNIERES Raphael 33'40'' SEM/96 Lyon 1 15,1  118

2 BERTHO Valentin 35'40'' SEM/94 Nantes 2 14,3  27

3 LE MERO Stephane 35'49'' V1M/79 Pluvigner 1 14,2  44

4 LE BOUQUIN Anthony 37'21'' V1M/78 Moréac 2 13,7  105

5 CRENEGUY Damien 37'45'' SEM/85 BRE/056 Apv - S/l Ploeren Endurance1807154 3 13,5  33

6 GOUSSET Yannick 37'51'' V2M/68 BRE/056 Acrlp - S/l Acr Locmine1786545 1 13,5  18

7 JAHIER Valentin 37'56'' JUM/00 Bignan 1 13,4  124

8 LE GOUGAUD Johan 38'20'' CAM/03 BRE/056 Athletique Club De La Region LA88826C 1 13,3  4

9 LECHAPPE Francois 38'22'' SEM/80 BRE/056 Saint-cyr Guer Athletisme2026990 4 13,3  48

10 LE COINTE Erwan 39'01'' V1M/74 Questembert 3 13,1  86

11 GUILLEMET Solene 39'08'' SEF/83 BRE/056 Acrlp - S/l Entente Sportive Est Morbi118737 1 13,0  73

12 DANET Jean 39'33'' JUM/00 BRE/056 Apv - S/l Us Arradon1191484 2 12,9  100

13 TINTINGER Maxime 39'51'' ESM/97 Plougoumelen 1 12,8  102

14 LE MEUT Jean-baptiste 39'57'' V2M/65 Plougoumelen 2 12,8  108

15 JEHANNO Valentin 40'00'' CAM/02 Colpo 2 12,8  30

16 LABOUERE Philippe 40'49'' V2M/61 Saint-abraham 3 12,5  71

17 LE GUIL Valentin 41'45'' SEM/94 La Chapelle Sur Erdre 5 12,2  61

18 LE PAIH Patrice 43'24'' V2M/65 Baud 4 11,8  51

19 CHEREL Pierre 43'33'' V4M/49 Missiriac 1 11,7  93

20 LE LAY Jean-pierre 43'34'' V3M/53 Quimper 1 11,7  53

21 DELETANG Arnaud 43'48'' CAM/03 Plumelec 3 11,6  99

22 CONAN Catherine 44'19'' SEF/80 Questembert 2 11,5  87

23 BROUSSOULOUX Tiphaine 44'55'' SEF/82 Vannes 3 11,4  5

24 MONNIER Jonny 45'18'' V1M/79 Plumelec 4 11,3  123

25 LE LAYO Lydie 45'42'' V1F/75 Hennebont 1 11,2  69

26 PASCO Patrice 45'43'' V2M/61 Locmine 5 11,2  94

27 JAFFREZO Benoit 46'17'' SEM/87 Moustoir Ac 6 11,0  90

28 HAZEVIS Simon 46'45'' SEM/96 Plumelec 7 10,9  65

29 GUILMIN Romain 46'48'' SEM/91 Plaudren 8 10,9  29

30 CARTRON Nicolas 46'49'' SEM/80 Sulniac 9 10,9  43

31 BERTHO Didier 47'00'' V2M/64 56420 - Plumelec 6 10,9  41

32 DUPUIS Didier 47'09'' V2M/65 Plaudren 7 10,8  31

33 LE DOUARIN Florian² 47'20'' SEM/95 Ploermel 10 10,8  111

34 BOUSSICAUD Vincent 47'42'' SEM/91 Plumelec 11 10,7  115

35 PROUTEAU Guy 48'00'' V2M/60 Vertou 8 10,6  38

36 LORIC Serge 48'18'' V2M/69 Bignan 9 10,6  113

37 MARIVIN Johann 48'19'' SEM/89 Ploermel 12 10,6  112

38 ALLAIN Philippe 48'20'' V3M/57 RadenacT308075 2 10,6  19

39 LE CALONNEC Clément 48'47'' JUM/00 Plumelec 3 10,5  110

40 CARO Laurent 49'02'' V1M/73 Plumelin 5 10,4  78

41 BELLEGO Eric 49'06'' V2M/62 Auray 10 10,4  54

42 LAMY Yoann 49'26'' SEM/89 Elven 13 10,3  3

43 ROUAUD Pierre-yves 49'51'' V3M/58 Ploermel 3 10,2  68

44 LE CALONNEC Paul 49'54'' V3M/52 Plescop 4 10,2  125

45 GUILLEMOT Louisette 50'18'' V2F/64 St Abraham 1 10,1  85

46 BUISSON Laurent 50'42'' V2M/64 Quiberon 11 10,1  34

47 LAMOURIC Olivier 51'17'' SEM/82 Brest 14 9,9  12

48 MORIN Killian 51'28'' JUM/00 Plumelec 4 9,9  83

49 ETIENNE Yoann 51'55'' SEM/85 Plumelec 15 9,8  28
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50 JOSSE Dimitri 52'54'' V2M/69 Courir à pieu 12 9,6  95

51 MAHEO Eric 52'59'' V1M/75 Plaudren 6 9,6  46

52 CODEVELLE Severine 53'08'' V1F/75 Taupont 2 9,6  16

53 GRANDIN Nicolas 53'19'' SEM/87 Plumelec 16 9,6  14

54 BLANCHO Nancy 53'42'' V1F/79 P-L/044 Saint Nazaire Olympique Sa1907308 3 9,5  20

55 LE JEUNE Lionel 54'56'' V1M/72 Moreac 7 9,3  35

56 CHEREL Andre 55'11'' V3M/58 Campeneac 5 9,2  66

57 SOLANS Daniel 55'34'' V2M/69 Chapelle caro 13 9,2  96

58 DUMAS Jacqueline 56'14'' V3F/51 St Armel 1 9,1  76

59 RIVOAL Yann 56'40'' SEM/83 Tredion 17 9,0  79

60 JUBIN Océane 56'44'' JUF/00 Plumelec 1 9,0  119

61 THEBAUD Damien 56'51'' SEM/88 Vertou 18 9,0  62

62 BEREAU Sebastien 56'56'' SEM/81 St Jean Brevelay 19 9,0  26

63 GUENEGO Alain 57'00'' V3M/58 Questembert 6 8,9  121

64 GALLOUEDEC Eliane 57'05'' V1F/70 Locmine 4 8,9  120

65 TREBOSSEN Floriane 57'26'' SEF/87 Vannes 4 8,9  117

66 TREBOSSEN Guillaume 57'27'' SEM/86 Vannes 20 8,9  116

67 DENOUAL Roland 57'37'' V2M/62 St Guyomard 14 8,9  50

68 CRENEGUY Jean-paul 57'57'' V3M/53 Baden 7 8,8  52

69 NEVEU Herve 58'13'' SEM/96 Guenin 21 8,8  88

70 LE BAIL Josianne 58'46'' V3F/59 Lignol 2 8,7  122

71 BLANCHO Maryse 58'52'' V3F/52 P-L/044 Saint Nazaire Olympique Sa1907350 3 8,7  13

72 SAUQUES Lionel 59'20'' V2M/62 Chantonnay 15 8,6  1

73 LE CORNEC Nathalie 59'21'' SEF/80 Reguiny 5 8,6  106

74 NOUVEL Fabienne 59'22'' SEF/82 Reguiny 6 8,6  107

75 GILLET Mathis 59'49'' JUM/00 Melecienne 5 8,5  60

76 JACOB Jerome 1h00'11'' V1M/76 Serent 8 8,5  80

77 JACOB Sophie 1h00'14'' V1F/77 Serent 5 8,5  81

78 LE GLEUT Philippe 1h00'22'' V2M/68 Melrand 16 8,4  101

79 LESCOUBLET Mireille 1h00'26'' V3F/57 Saint Ave 4 8,4  15

80 LAVENANT Manon 1h00'51'' SEF/92 Questembert 7 8,4  39

81 TROBOA Fabien 1h00'52'' SEM/90 Questembert 22 8,4  40

82 LE METAYER Arnaud 1h00'53'' V1M/75 Moreac 9 8,4  109

83 SEDDIKI Rachid 1h01'08'' V4M/43 BRE/056 Acrlp - S/l Entente Sportive Est Morbi763133 2 8,3  82

84 CATEL Thomas 1h01'13'' SEM/81 Saint Jean Brevelay 23 8,3  25

85 GAUTHIER Angélique 1h02'14'' SEF/81 Malguenac 8 8,2  195

86 BESSEAU Mickael 1h02'15'' V1M/73 Saint Jean Brevelay 10 8,2  84

87 GUILLEMIN Jerome 1h02'39'' V1M/73 Locmine 11 8,1  75

88 PICHON Bernard 1h02'43'' V3M/54 Serent 8 8,1  74

89 PELLETIER Maryvonne 1h03'42'' V2F/60 Tredion 2 8,0  97

90 CHOQUET Virginie 1h03'42'' SEF/84 Plumelec 9 8,0  98

91 LE BROCH Michel 1h04'26'' V4M/49 Plaudren 3 7,9  8

92 MAHEO Laetitia 1h04'27'' V1F/78 Plaudren 6 7,9  47

93 BOCHER Stephane 1h05'02'' V2M/69 Elven 17 7,8  58

94 LHOMER Bruno 1h05'22'' V2M/66 Locmine 18 7,8  126

95 SAUQUES Kevin 1h05'23'' SEM/87 La Roche Sur Yon 24 7,8  70

96 GIRAUD Sebastien 1h05'24'' SEM/89 La Roche Sur Yon 25 7,8  23

97 LAMOUR Veronique 1h05'40'' V1F/74 Bignan 7 7,8  77

98 LE JEUNE Marina 1h06'15'' V1F/74 Moreac 8 7,7  45

99 LORIC Vivianne 1h06'16'' V2F/64 Bignan 3 7,7  114

100 LE THIESSE Elouen 1h06'45'' ESM/97 Plumelec 2 7,6  49

101 GUILLO Franck 1h06'49'' V1M/70 Guehenno 12 7,6  103

102 ALLAIN Daniel 1h06'50'' V2M/66 Saint Jean Brevelay 19 7,6  89

103 LE MEITOUR David 1h07'21'' V1M/73 St Jean Brevelay 13 7,6  22

104 LE PAGE Aurore 1h07'21'' V1F/78 BRE/056 L'ultra Marin, Raid Du Golfe D1921635 9 7,6  6

105 MALABOEUF Myriam 1h11'17'' V1F/70 Evellys 10 7,2  72

106 TANCRAY Marylene 1h11'17'' V2F/68 Josselin 4 7,2  64

107 GUILLO Herve 1h11'43'' V4M/49 Josselin 4 7,1  92

108 LE PAGE Guenole 1h12'50'' V1M/73 BRE/056 L'ultra Marin, Raid Du Golfe D1921641 14 7,0  7

109 LE ROUX Sandrine 1h13'19'' V1F/71 Quimperle 11 7,0  32

110 BLANCHO Peggy 1h13'25'' V1F/73 P-L/044 Saint Nazaire Olympique Sa1907325 12 6,9  9
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111 DECORPS Audrey 1h14'39'' SEF/86 Lanester 10 6,8  42

112 ETIENNE Annie 1h18'55'' V2F/63 Billio 5 6,5  57

113 BELLIOT Regis 1h57'52'' V1M/71 St Nazaire 15 4,3  21

Nb de résultats :  113 (81 hommes, 32 femmes)
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